
FARLIG FREKVENS
Om støy og vibrasjon i arbeidsmiljøet

Konferansen

Sandnes, Hotel Residence 5. og 6. mai 2010

Verdsetter vi sansene høyt nok? Hva er dyrt i forhindring av skader?

Halvor Erikstein, sertifisert yrkeshygieniker / organisasjonssekretær









Telefon for 
kontorlandskap





• Hva blir en utsatt for?

• Hvor mye? 

• Hvor  lenge? 

• Hva kan skje?

• Trengs opplæring?

Risikovurdering 
basert på kunnskap



Australske arbeidstilsynets kampanje 
www.worksafe.vic.gov.au

http://www.stami.no/?nid=55384&lcid=1044


Hva er prisen på god helse?
Brukes det nok på å redusere risiko? 

• Hvordan verdsettes evnen til 
å føre en uanstrengt samtale 
eller nyte musikk?

• Hvor mye er en uskadd 
hjerne verdt?

• Hvilken verdi har det å 
unngå og bli arbeidsufør?



Hvor går grensen?
En konferanse om helse og sikkerhet ved 
skiftarbeid, arbeidsbelastning, arbeidstid og 
arbeidsmiljøeksponering.

SAFE  HMS konferansen 5. – 6. mai 2009

http://www.safe.no/news.cfm?id=237253

http://www.safe.no/news.cfm?id=237253


http://www.dagbladet.no/nyheter/2007/06/12/503356.html

http://www.dagbladet.no/nyheter/2007/06/12/503356.html


Artikkel SAFE Magasinet 3 2007

http://www.safe.no/dokumenter/Safe3_lavoppl.pdf Side 38 -39

http://www.safe.no/dokumenter/Safe3_lavoppl.pdf


SAFE og Norsk Flygerforbunds konferanse 
”Åpent lende”.
Hotel Residence, Sandnes 6. - 7. og 8. mai 2008
Del 1 ”Kjemisk helsefare – eksponering og tiltak” 
Del 2 ”To sider av samme sak – turbin- og hydraulikkoljer 
innen luftfart og petroleumsindustri” 

Presentasjonens fra konferansen
http://www.safe.no/news.cfm?id=198136



20 års kamp for rettferdighet



http://www.dagbladet.no/nyheter/2008/05/08/534738.ht
ml

http://www.lederne.no/getfile.php/Filer/Lederne_2_2009.pdf
http://www.lederne.no/getfile.php/Filer/Lederne_2_2009.pdf


Sandblåsing

• Energien ved 
sandblåsing 
svarer til  
kontinuerlig 
avfyring av et 
haglegevær



Verneutstyr som 
skader. Det går seint 

framover

26 januar 2007 .Bruk av Viking Safe-Blast er ulovlig 
http://www.safe.no/news.cfm?id=119806
http://www.dagbladet.no/nyheter/2006/04/26/464555.html

1998

2006

http://www.lovdata.no/for/sf/aa/xa-20010430-0443.html
http://www.lovdata.no/for/sf/aa/xa-20010430-0443.html


Fra varmt til kaldt
Safety Tools har utviklet utstyr som gjør 
varmt arbeid kaldt.

http://www.safety-tools.net/videoclips.htm
http://www.safety-tools.net/brochure.htm

Teknologisprang for bedre arbeidsmiljø Side 32 – 33
http://www.safe.no/dokumenter/Safe3_lavoppl.pdf
www.safety-tools.net/products.htm






