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Stoyeksponering - krav

Grenseverdier for stgyeksponering

Ekvivalentniva: Lexsn = 85dB
I—EX,th = 383 dB
Toppverdi: Loc peak = 130 dB
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Stoyeksponering o9
horselvern

Land (Arbeidstilsynet):

- Ved fastleggingen av faktisk
eksponering skal det tas hensyn til den effektive
dempingsvirkningen av pabudt personlig herselvern

Offshore (Petroleumstilsynet):

- Ved planlegging bar det tas hensyn til at bruk av
harselvern ikke er en mate a oppfylle kravet til stoy pa
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Barriere-tankegang:

Uakseptabel risiko (for hgrselskade)

4L

Barriere (hgrselsvern)?

<

Akseptabel risiko?
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Ulike typer
horselvern

1. Propper - universal

2. Propper — individuelle

3. Klokker




Hvor stor
demping?

Classic

HEQUancy (H2y 125|250 ) 500 § 1000 2000 Q400 20o0
Mean Atenuation (dBy  [22.3]) 22,5 24.6] Z6.9 d.1 §41.6 §40.4
o Do (06 | 35

Assumed Prolechion (dB | 1G.90 1812090 2 15226 302 |=8.1 |54.0

L] Bl

SMR=Z2BJH= 30; M= 24; L= 2%;
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Feltdemping - grepropp (1)

Inital PAR

Ukyndige

brukere




Feltdemping - grepropp (2)

AR

Final PAR Trente brukere
= (de samme etter
. e oppleering)

40 *5 a4 ¥ *
i 11:'-—1.-‘:—: :
- . & T *
) LA
. | L]

0 - i 30 40




Eksempel - effekt av oppleering

Minste Ukyndige | Trente | Forbedring

demping dB dB dB
1av 10 27 35 +8
2 av 10 23 27 +4
8av 10 12 18 +6
9av 10 9 13 +4

19 av 20 / 9 +2
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Air-Soft

Eksempel stansefabrikk i USA:
Flere propper tilgjengelig,
noe opplaring gitt

Decidamp 2 Max-Lite Pura-Fit
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Flint (US): Field attenuation by percent

Percentile

10% 25% 50% 75% 90%

10
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M = 25-28 dB

= Decidamp

Pura-fit

25 —— Max Lite
30 —¢— Air Soft
35 1 —%— Quiet
40
45 =
50
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Oreklokker - feltdata gruvearbeidere

8 ulike

typer
klokker

(USA,
1996)
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Klokker

Propper

Naf
=
ool
&




9 Effekt av
7 vernebriller

HP1 - Relative reduction in attenuation [dB]
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Hva er ”effektiv
dempingsvirkning”?

Ved fastleggingen av faktisk eksponering
skal det tas hensyn til den effektive

dempingsvirkningen av pabudt personlig
harselsvern...

- Arbeidstilsynet, 2006
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?Offshore demping”

ENKELT hgrselsvern

DOBBELT (propp+ klokke)

« Harselvern av god kvalitet

« Alle mulige stayspektra

»  Noksa ukyndige brukere

« Kommunikasjon - ekstra lyd
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Begrensninger av oppholdstid og
krav til harselvern offshore

I—Aeq (d B)

Krav til HV

Max tid (per skift)

105-110

100-105

95-100

Dobbel

5 time

2 timer

90-95

80-90

Enkel

6 timer

< 80

Ingen
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Ingen begrensning
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Aktiv stoy-
reduksjon

David Clark Electronic Noise Cancellation
Bose Acoustic Noise Cancelling
Sennheiser Active Noise Kompensation
Telex Active Noise Reduction

1. Motlyd
2. Kansellerer lavfrekvent lyd

3. Et ’must” for bl.a. piloter




Fremtidens horselvern?
Intelligent propp

1. Regulerer lydniva '/

3. Kan male stgydose ‘ >,

QUIETPRO

2. Maler demping
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Konklusjon: barrierevirkning?

1. Lab-data oppnas av 15-40% av brukerne

2. Demping pa 10-15 dB i felt for ’alle” er
realistisk, men kommer ikke av seg selv

3. Alt harselsvern krever individuell tilpassing
og opplaering, "must” for universalpropper

4. Oreklokker er mer palitelige enn propper
("undermalere”)
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