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200 nye jobber 1 sikte

Grindere
med grunn
til a smile

£

REKORD: Kontrakten med Statoil
er den storste for griinderne Svein
Flgysand og Arne Dalseide siden de
startet for 26 dr siden og gjorde
seg steinrike pd behandling av
rust. ARKIVFOTO: QRIAN DEISZ

Dalseide & Flgysand
fikk i gar sin sterste
kontrakt noensinne.
-Vi kan komme til

a trenge mellom 100
og 200 nye ansaite,
sier direkter Tor
Saltvold.

KJELL @STERBO
kjell.osterbo@bt.no

Kontrakten med Statoil gjel-
der overflatebehandling og
brannbeskyttelse for allede ni
plattformene 1 det sikalte
Tampen-omradet, rett vest for
Hordaland. Kontrakten gjel-
der for fem ar og har en ram-
me pa mellom 600 og 700 milli-
oner kroner: Dernest har ber-
gensselskapet opsjoner pi

FIERMER RUST: Rustfjerning, hgytrykksspyling og spréytemaling. Dette er noen B;brbeidsoppgavene ﬁrmaef Dalseide & Flpysand nd trenger flere

ansatte til d ta seg av.

samlede volumet pa kontrak-
ten kan komme opp mot 1,5
milliarder kroner, opplyser
Saltvold.

Denne jobben alene vil kre-
ve 120 til 150 arbeidsplasser i
fem ar fremover. - Det betyr at
vi allerede til neste helg aktivt
vil ga ut og seke nye medar-
beidere bade som operaterer
og arbeidsledere innen over-
flatebehandling. sier Tor Salt-
vold.

Enda en gedigen jobb

eide & Fleysand Group vil
trenge, er avhengig av hvor-
dan det gar med den neste sto-
re jobben de na kjemper om.
De er nemlig ogsa med i fina-
len i en kjempekontrakt som
omfatter alle plattformene
som Norsk Hydro opererer
Her har selskapet allerede
vedlikeholdet knyttet til over-
flatebehandling. I tillegg til en
mulig viderefering av dette,
haper selskapet ogsa a fa en
betydelig kontrakt pa isole-
ring ute pa Hydros plattfor-

lig skje i lepet av mai maned.

Det er hvis dette slar til at
selskapet pa Kokstad kan
komme til 4 trenge mellom 100
0g 200 nye ansatte i lepet av
aret.

Vurderte a bruke polakker
Saltvold er uansett utrolig for-
noyd med at Statoil gikk inn
pa en kontrakt med faste pri-
ser og ikke rene timepriser.

- For da kan vi med var or-
ganisasjon og produktivitet
konkurrere. P4 rene timepri-

ARKIVFOTO: EIRIK BREKKE

ikke konkurrere. Det skyldes
rett og slett at mange av vare
konkurrenter bruker langt
billigere utenlandsk arbeids-
kraft. Vi har utelukkende
brukt arbeidskraft som er bo-
satt i Norge, opplyser Salt-
vold.

Han innremmer at konkur-
ransen mot bedrifter som bru-
ker langt billigere ssteurope-
isk arbeidskraft, ogsa tvang
Dalseide & Fleysand til 4 vur-
dere et kontor i Polen som
kunne hyre inn billigere ar-

LHTELTTAIES

- De planene har vi lagt pa
hyllen, og det er vi glad for i
dag, sier Saltvold.

— Enig med klubben
Personlig hevder han & vaere
pa linje med Fellesforbundet
og egen klubbformann i den-
ne saken. Men s&rlig innen
jobber knyttet til isolering,
hardet vaert umulig 4 konkur-
rere med bruk av norske len-
ninger.

- Vi har prevd a fortelle
vare kunder at det pa sikt wil
veere lennsomt 4 bygge lang-
siktige forbindelser og opere-
re med faste priser. For da vil
vi ta igjen vare konkurrenter
pa produktivitet. Og den store
Statoil-kontrakten tar jeg som
et tegn pa at vi har lykkes med
dette budskapet, sier Saltvold.

Foruten overflatebehand-
ling og isolering driver entre-
prenerselskapet pa Kokstad
ogsa med stillasbygging.

Rekordar

I fjor hadde selskapet en re-
kordomsetning pa 400 milli-
oner kroner og et driftsover-
skudd pa 21 millioner kroner.

— Det er faktisk et godt re-
sultat i var bransje, der kon-
kurransen er sa sterk. Selska-
pet har i dag 650 ansatte for-
delt pa Vestlandet og i
Nordsjeen.

Statoil delte i gar ogsa uten
stor kontrakt pa overflatebe-
handling som gjelder installa-
sjonene pa «Troll A», «Sleip-
ner», «Veslefrikk», «Huldra»,
«Kvitebjern», feltene pa Hal-
ten, Nordland og gassbehand-
lingsanlegget pa Kollsnes
Den gikk til det Sandnes-ba-
serte selskapet Rheinhold &
Mahla Industrier.
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Arbeidstilsynet

Innmeldte
arbeidsrelaterte
sykdommer etter
diagnosekategori

F

Diagnosekategorier 2005 2006

Forgiftninger og visse andre konsekvenser av ytre arsaker 22 55
Psykiske lidelser og atferdsforstyrrelser 52 103
Stressreaksjoner 10 50
Stgyskader 1231 1987
Svulster 104 92
Sykdommer i fordgyelsessystemet 3 4
Sykdommer i hud og underhud 206 239
Sykdommer i muskel - skjelettsystemet og bindevev 186 210
Sykdommer i nervesystemet 61 63
Sykdommer i sirkulasjonssystemet 13 24
Sykdommer i urin og kjgnnsorganer 2 1
Sykdommer i gyet og gyets omgivelser 8 7
Sykdommer i andedrettssystemet 280 398
Symptomer, tegn, unormale kliniske funn og

laboratoriefunn 89 120
Visse infeksjonssykdommer og parasittsykdommer 6 29
Ytre arsaker til sykdommer, skader og dadsfall 0 10
SUM 2273 3392
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®®® HELSE BERGEN - Air nanbLer om mEnNECKER

@ Haukeland Universitetssykehus

Ansvar for arbeidsmiljget

*Arbeidsgiver
*Tilsynsmyndigheter

Den enkelte




® 0 ® HELSE BERGEN - Air nanoier om mennesker

Haukeland Universitetssykehus

Arbeidsmedisin

 Sykdommer som er biprodukter av gkonomisk
aktivitet

* "Ungdvendige” sykdommer som prinsipielt kan
forebygges

e Hvordan ta ut det forebyggbare potensiale ?
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®®® HELSE BERGEN - Aur sanbier om mennecker

@ Haukeland Universitetssykehus

Hvilke lungesykdommer kan ha arbeidet som arsak ?

Nasal cavity

« Astma og luftveisallergi sty

« Kronisk obstruktiv lungesykdom (KOLS) _

o Kreftsykdom bronchioles
— Lungekreft i
— Mesoteliom

o Stavlungesykdom (lungefibrose)

 Andre

— Lungesykdom hos dykkere

-Larynx
_ Trachea

Bronchus

Alveolus
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®®® HELSE BERGEN - Aur sanbier om mennecker

@ Haukeland Universitetssykehus

Astma







© 6 ® HELSE BERGEN - At nanoicr om menwesker

Haukeland Universitetssykehus

Lateksallergi

Hovedformer

o Kontakturtikaria: hudreaksjon
e Astma og rhinitt
 Allergisjokk

|




® 0 ® HELSE BERGEN - Air nanoier om mennesker

Haukeland Universitetssykehus

Lateksallergi

Forebyagaing
* Fjerne pudder
e Hansker med redusert lateksinnhold

« Lateksfrie produkter
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Haukeland Universitetssykehus

Bakerallergi
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M Oljearbei krever at
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N~ Mittinntrykk er at det skj

land sykehus i Bergen.

yndig retter storre oppmerksomhet mot lungeskade-
lige malinger, og har anmeldt malingsprodusenten Jotun, som de mener selger et ufor-
svarlig merka og helsefarlig produkt. Jotun avviser kritikken.

er en klar underdiagnostisering av disse sy sier
overlege og lungespesialist Tor Brovig Aasen ved yrkesmedisinsk avdeling p4 Hauke-

W Arbeidstilsynet erkjenner at den gjeldende forskriften er for gammel, og vil nd, med
grunnlag i regelverket i Sverige, utarbeide en ny.

Av BJORNAR VALDAL

LIEARBEIDERNES Fellessam
mentlutning. OFS, som den sis
te 1ida exrlig har reits sokelyset

miot arbeidsmiljokriminalitct innen pe.
troleumsscktoren, har anmeldt malings:
produsenten Jotun A’S for brudd pd
1 Arbeidsmiljolon
Helge OFS sin smmekdeise sclger Jo
tn A5 malingsprodukict Hardrop
comp B 1l offshorcindustricn til ross
for at de vet al det er helseskadelig. Vi
dere anforer OFS st Jotun selger dette
produkiet ulen filstrekkelig, forsvarl
silscing. merking vg
~ Vire medlemmer Bir dirckic ck
sponcrt for giftene | det heiselarlige pro.
duktet, o det er vir klare oppfatning a
Totun Rar nedvurdert og fortsatt nedwr-
derer helsefaren, sier Tariei Lodden, an
dre nestleder i OF:
Av de.

3 2l
1t for denne helserisikoen. De har
gicnnom cn Brrekke vaert eksponert for
forskjcllige kjemik wsenmidler,
walinger o
som inncholder

er,
e 5

off malere blir ekspo-
nert for under pifering, men som opsd
vediikeholdspersonell wisettes for, un.
der sweising. skjxring og kraftig oppvar.
ming av flater malt med den fype ma.

ing
Stoffet er tillatt § bruke, men efter
Fell

nedsatt lungefunksjons, heter deti
ing 516 (ra Direkioratel for Ar-

1 England bir det antatt at isocyans.
ter er den vikiigste enkeltbrsaken 1l yr-
Kesbetinget astma

Overlege o lunges
pesialist Tor Brevig | -Den

sinsk avdeling pd Hau,
keland sykehos | Ber
zen har arbeidet med
yekessyhdos
e forisaket av isocy- |
anatholdige  produk- | 4 vaor
tex. Han mener at in

@ kontrol-
Assen ved Yikesmedi. | len av kjemiske pro- delsen av

— Vihdper selveagt at Jotun som folge
av denne anmeldelsen vil begynne med
en tlstrekkelig merking av sine produk
ter. Saken er imidiertid ogs €1 cksem
pel pA den slette kontrollen av kjemiske
produkicr som wifercs | Norge, som
mediorer at arbeidstakere bir utsatt for
ekstiemt stor helerisiko, ofte uten §

viere Klas over det, me.

e Tarjei L
Han mencr,
Jo

t e
dighetene,  gicnnom
deres manglende e

met som | aattfor ekstremt stor  gasicment i forhold (1
siko, ofte uten  detic stoflet, som e
Kiar over det

det sterste problemet,
- Myndighetene har
ed send,

formasjonen om faren
ved disse produbiene er for dirlig o at
merkingen av produktene burde ve

= Milt innirykk er at det skicr en K
«mderdiagnostisegjng av.digse sykd
Uten at j

‘mene. Ulen at jeg
tallene. bl det i Norge kjent en
ten tilfeller i bret. Men det ex trolig bas
|

- Opplelgingsundersekelser giort i
wlandet tyder p3 at om Iag fem prosent
av dem som i arbeidet cksponeres for
disse stoffenc utvikler overfolsomhets.
reaksjoner, sicr Bravig Axten

Han har innirykk at at det er stor for.
skiell pd de store oljeselskapene som har
egne kontroll mindre selska
per som driver pd grensen okonomisk

-~ Ekaempel ph lett k

mening blie del alfor siclden.gjort i
strekbelig oppmerksom 8 farene knytta
W bruken

iillegg 8l de om lag 3000 industei
malerne som arbeider | Norge, biir ogs)
mange billakkerere og cn del av de som
arbelder i ien eksponert for

men etier
ing har altsd selskapet bi.
drare 1 ularliggjore produkter,
nom & unnlate § phlore det filstrekkelige
advarsier

«Vi ser 3t antall yrkesskader innen

isocyanater.

ettet
1 serkt hangein
og kan gi Kjemisk

allrgisk astma, bronkitr, alveofi, funy
codem, lungefibrose, skutt eller kronisk

of

beid er okende. | befolkningen er det
ogd en okende forekomst av luftv
sykdommer. U

fra miten Jotun kan
on 1 helsclarcopplysning.
et ph, mener vi norske myndigheter ke
wtover den kontrolifunksjon som cr pd-
krevets, skriver OFS i anmekdclsen.

Arbeidstilsynet vil ha ny forskrift

ARDEIDStilsynet vil ikke kommentere
OFS sin anmeldelse av Jotun konkret,
k, men sek

det, er det en
enorm mengde kjemikalier | omlop,
alle produkier som kan medfore helse-
fare skal ha merkeetikett. Dersom pro.
duktene cr tl yrkesbruk, skal det i tillepp
folge et produkidatablad med mer ulfyl
lende informasion, sicr Turid Lovens,
Teder for kiemisk seksjon i Dirckloratet
for Arbeidstilsynet

— NEr det piekder isocyanater kon.
Rret, finnes det bide en forskift op en
mylix ulgitt wrientcring om bruks

disse stolfene, pSpeker |

st den
fastaat i
1975 og endret fire & seinere, €1 for
gammel

Forskriften bor endres, selv om den
of oricnteingen il sammen gir en gan
ske god informasjon, mener hun

OFS hewder at 53 vel Danmark som
Sverige apererer med sirengere siandar.
der ndr det pielder isocyanarer?

~ Mva som er tifcliet | Danmark

Kijenner ikke jeg til, men i Sverige er det
i gitt ut en veldig god forskrift. Den
har W 1 vurdering, nettopp med tanke
4 en cventuell vurdering av vir epen
forskrift, sier Loveng,

= Vimd likevel ikke glemme hvem det

m or

manglende evne eller sile ikke i tilstrek-

kelig grad fulgt opp med produkikon.

troll av produsener og. leverandorer av

denne typen malinger, mener Lodding
F iy

serisiko, og i tllegg fulg!t noye opp
pplcring, kontroller av helse og ar.

beidsmiljo, samt mer omfaitende wrde
ringer av mulige erstatningsetoffer, er
blant de tiltakene OFS ber om en sier
kere prioritering sv.

De siste Srene har en rekke st
Jesclskaper — blant andre EIf
Hydro — jnnfe
ot isocanatholdige
brokes

som sin politikk
wwsr ik skal

Hey lojatitet
1 tillegg. 1 informasionsbehover, er de
ansattes lojalitet i egen bedrift en av

sakene 1l at OFS ensker en s
Kontroll fea det offentlges side.

Sterlig hvis bedrifien m

i et honkurranscutsa
vanshelig 3 ta opp denne typen
ner, § 31 at det bedriften holder pb med
ikke er bra. Det er jo bra for operater

selskapet, men ikke for de ansatic. Hos
de fistc cr lojalitten hoy, innfil helsa er
wdclagt. Og da er det for scint, mener
Tariei Lodding,

1 som har ansvarct her, nemlig produ
senienc og importerene. Det cr de som
et ansvariige (or merking og produkida
tablad. Arbeidutilsynet har ikke noen
godkjenningsordning. Vi tar kun siikk
prover. | utgangspunkiet md v stole pd
at den informasjonen som bl git, er
korrekt

Loveng understrcker ogst b
ningen av det som skjer pd arbekdsplas

~ Holge Arbeidsmiljslovens parapral
11 har arbeidsgiveren piikt 1l 3 sorge for
at den nedvendige informatjon, for ek
sempel om helsefare og bruk av verneut
styr bir itt, op i § verksette sk der
cticr, phpeker hun

KLASSERAMPEN

. Jotun anmeldt for salg av helsefarli

g maling

Jotun
awviser
kritikken

VI MERKER ikke vire prod:
ter annerledes enn alle de andre
serise akiorene p markedet
sier Petter
masjonsdirektor i Jotun A/S
an awiser de anklsgene
som rettes mot Jotun i OFS sin
anmekdelse av schshapet
= NI har ikke vi mottatt ari
meldelsen, og den encste forut
setningen jeg har for § uitale
meg om den er presscmclding
Toien, men vi er ikke i ol om at Jo
Ade Norges og EUs
lser

stoffereen, infor

offersem memer 31 poi
clsen ex en overseage.
ting fra OF S side

%A wade 1
om dette sporsmd
Kompliserte ting som
snakk om, skulle jeg onske at v
kunne hait en ordently. agly
giennomgsng av deite sporsm
let.

g €n di

54 ndr de hevder ar forn

et produki dere ver er hel

arlig wien tilstrebhelig of lon
it

alle. Svert mange p
som brukes (i rustbeshyticlse ¢
helseskadelige, selv vm grade
kan variere, mener Christolfe

sen
~ Men nir det giclds
dre punkiet, merking av og i
oduktet, 33 me

16l merking av boksen so
produkiet feveres i folger d
med et sikkerhetsdatal

e
vendige informas,
e jo et produkt som brokes
profesjonelle malere, som
pliktige 1 4 sette scg inn i &
informasjonen som gis i
bladene,  plpeker Christoffe

Han viser ogsd il a |
53 har et annct produkt
som kan ersiat

e politianmelds (¢
Bicne har dette so

aen Hardtop cor
kel lorsvarlig o




Eksempel pa smamolekyleere stoffer:
Isocyanater

Herdere i polyuretansystemer

— Maling/lakk, plast, kunstgummi, lim,
bygningsprofiler, tetting av tunneller, klserg

Korrosjonsbeskyttelse av norske olje-
plattformer

Frigjaring av isocyanater ved varme-
pavirkning (for eksempel sveising)

Ofte oversett diagnose (men kjent fra
1952)

Vanskelig diagnose

— Senreaksjoner (nattlig astma)

— Immunologisk diagnose a,f
@
 Spesifikt IgE : 5 -20 %) o

- —
-
g .f
o

=







Immunologisk diagnose ved luftveisallergi

Seksjon for Klinisk spesialallergologi, Yrkesmedisinsk avdeling
Haukeland sykehus, Bergen

Prikktest
— Kommersielle ekstrakter

— Egenproduserte ekstrakter

In-vitro diagnose
— Pharmacia CAP

— Histaminfrigjgringstest






Utfarelse av provokasjon



Ny utfordring: Demolering og modifikasjon av oljeinstallasjoner
\\

~_,




Forurensninger ved varmt arbeide

Sensibiliserende og lokalirriterende stoffer

Sensibiliserende
stoffer

Herdere
Aminer, isocyanater,
anhydrider, akrylater

Metaller
Cr, NI, Zn, V, Al, Co,
Mn

Flussmidler:
kolofonium

Lokalirriterende
stoffer:

Feks, HCI, NH3




Hvor mye arbeidsrelatert astma har vi 1 befolkningen?

Antall Ant.
Ant. Norge syke i [Arb.relater arb.betin
Prevalens| Alder (SSB) Norge t get

Astma
prevalens | 6,0 % | 15-69 | 3158573| 189514| 15,0%| 28 427

Beregning av ant. nyetilfeller av yrkesrelatert astmai Norge

Estimat Alder Ant. Antall Arb. Ant.
insidens Norge syke i relasjon arb.betinge
(SSB) Norge t

Astma 0,36 % 15-69 3158573 11371 150% 1706

insidens/ar

Data fra Hordaland: etter Eagan et al 2002



Meldinger til arbeidstilsynet 1984-95 Arsaksforhold ved yrkesastma
(Norge): Astma Yrkesmedisinsk avd., Haukeland sykehus 1995-99






Yrkesbetinget astma: allergi | yrket

Ca. 300 forskjelllige stoffer kan forarsake astma
— Proteiner: animalske eller vegetabilske; enzymer
— Kjemiske stoffer: herdere, metaller, lokal-irriterende stoffer

 Eksponering er avgjgrende for utvikling av allergi

o Etter utvikling av allergi: akutte anfall med lave konsentrasjoner
(sensibilisering)

« Hovedoppgave: identifisere arsak i arbeidet for a hindre videre
forverring av sykdommen

« Ca. 15 % av astma i voksen alder skyldes yrket



Risikofaktorer for sensibilisering (dvs. utvikling av spesifikk
hypersensitivitet)

* Eksponering
— Intensitet (yrke, totalstav eller spesifikt allergen)
— Allergenisitet og partikkelstagrrelse
— Varighet
o Atopi
— Flere studier: Atopi risikofaktor for sensibilisering og astma, men
ikke for rhinitt
 Rgking
— Samvariasjon rgking og sensibilisering:
* Noen studier: bakere, kaffe, platina, reaktive fargestoffer
« Andre studier: negative



Dynamic evolution of asthma

Acute Chronic Airway
Inflammation Inflammation Remodelling

l l

ST e pevse st
( IClioN)  hyperresponsiveness  ghstruction




Forebyggende tiltak pa arbeidsplassen

Bytte til mindre farlig produkt

Automatisering

Innkapsling

Prosessventilasjon
Arbeide pa visse tider

Personlig
verneutstyr



Forebygging pa arbeidsplassen

« Eksponeringsovervakning

» Helseovervakning
— Tidlig diagnose
— Tiltak



KOLS




Beregning av ant. nyetilfeller av yrkesrelatert KOL S| Norge

Estimat Alder  Ant. Antall Arb. Ant.
Insidens Norge sykei - arb.betin
(SSB) Norge re 30 get
N
KOLS 0,68% 15-69 1%~ 21478 100% 2148
insidens/ar
Hvor mye arbeidsrelatert KOLS har vi | befolkningen?
Antall Ant.
Ant. Norge syke i [Arb.relater arb.betin
Prevalens| Alder (SSB) Norge t get

KOLS
prevalens | 7,0% | 15-69 | 3158573 221100 10,0%| 22110

Data fra Hordaland: etter Eagan et al 2002



Burge PS (1999)



Burge PS (1999)



V. Sgyseth et al 1997



Tunnelarbeid (Ulvestad et al)

Ut fra regresjonsmodell

Beregnet gjennomsnittlig arlig fall i FEV, hos 40 ar gammel
arbeider:

slkke-eksponert ikke-rgyker 25 ml
lkke-eksponert rgyker 35 m|
lkke-rgykende tunnelarbeider 50-63 ml

(avhengig av hvilke arbeidsoppgaver som ble utfart)



Operational definition (GOLD)

e Stage O
e Stagel
e Stage 2
« Stage 3
e Stage 4

Normal lung function, cough/phlegm
FEV1/FVC < 0.7, and FEV1 > 80%
FEV1/FVC < 0.7, and 50 < FEV1 < 80%
FEV1/FVC < 0.7, and 30 < FEV1 < 50%
FEV1/FVC < 0.7, and FEV1 < 30%



Survival by Lung Function Impairment

1.0 = s .
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0.0 : :
0 10 20

Follow up in Years

Mannino et al, Thorax 2003:58:388-393

No Lung Disease
GOLD O

GOLD 1

Restrictive Disease
GOLD 2

GOLD 3/4



Utredning om yrkesbetinget KOLS

Den Norske Laegeforening

Sammensetning av arbeidsgruppen
* Tor B. Aasen (leder)
* @ystein Bjartuft
e Sjur Humerfelt
* Johny Kongerud
* Vidar Sgyseth
» Einar Glgersen
* Bjgrn Hilt
» Marit Skogstad

e Presisering av regelverket og formulering av
gjeldende rett

« Radgiver Jarn Ingebrigtsen, Trygdeetaten, og
adv. Carl Gunnar Sandvold, Stavanger




Dreyer L 1997. Avoidable cancers in the Nordic countries. Occupation



Emfysematgs lunge



Dreyer L 1997.
Avoidable cancers in the
Nordic countries.
Occupation



Dreyer L 1997.
Avoidable cancers in the
Nordic countries.
Occupation






Mesoteliom






Kreft i Norge 1993-97. De hyppigste kreftformer fordelt pa alder og kjgnn



The proportions of cancers that could be avoided if industrial carcinogens were eliminated in Nordic
Countries

Nordic countries year 2000
1,900 new cases of cancer every year (1,890 men and fewer than 25 women)

The proportions that could be avoided if industrial carcinogens were
eliminated would be

o 70% of mesotheliomas,

« 20% of cancers of the nasal cavity and sinuses,
* 12% of lung cancers,

* 5% of laryngeal cancers,

* 2% of urinary bladder cancers,

1% of the leukaemias, and

* 1% of renal cancers.

Dreyer L 1997. Avoidable cancers in the Nordic countries. Occupation
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Yrkeseksponering og lungecancer
(etter Pastorino etal 1984)
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Risiko for lungecancer

Hammond & Selikoff, 1979
Amerikanske isolatgrer



Fig. 3. Effects of stopping
smoking at various ages on the
cumulative risk (%) of death from
lung cancer up to age 75, at
death rates for men in United
Kingdom in 1990. (Non-smoker
risks are taken from a US
prospective study of mortality14)

Peto, R. et al. BMJ 2000;321:323-329



Tyndall beam photography showing asbestos fibres released by mere handling
of asbestos boards (left), emphasising the need for proper protection when
dealing with asbestos (right).

Veys, C A BMJ 1996,;313:615-619






Eksponering for asbest

« Sikker eksponering

— Isolatgrer

—  Produksjon av asbestsement

—  Vedlikeholdsarbeid med asbest
e Sannsynlig eksponering

—  Verksteder og fyrrom

—  Bygningsindustri

—  Skipsverft

—  Mannskap i maskinrom (ogsa fiskebater)
 Mulig eksponering

—  Steviyllt arbeid

—  Gruver

—  Transport

—  Brannstasjoner

—  Papirmasseindustri

(Etter Mow 1986)



Steinstagv - kvarts - silika

« Silikose
e Lungekreft

o Kronisk obstruktiv lungesykdom (KOLS)
— Tunnelarbeid (blandingseksponering)






Silikose









Risiko silikose fgr 2. verdenskrig




Yrkesmedisinsk avdeling
Haukeland universitetssykehus

 Regional sykehusavdeling med ansvar for Vestlandet
— Varslingsfunksjon

— Bred medisinsk kompetanse (7 forskjellige legespesialiteter)
— Yrkeshygienikere og nevropsykologer
— Spesialenheter
— Nasjonalt kompetansesenter for hyperbar og dykkemedisin
— Norsk senter for sjgfartsmedisin
— Seksjon for klinisk spesialallergologi
 Forskningsinstitusjon
— Forskning spes. innen yrkesallergologi, hyperbarmedsin, dykkerskader
— Knyttet til Universitetet i Bergen
» Professor/overlege Erik Florvaag (allergi)
» Professor/overlege Einar Thorsen (hyperbarmedisin, lungefysiologi)
» Professor/overlege Jan A. Marcusson (yrkesdermatologi)

» Professor Marit Grgnning (nevrologi, dykkemedisin)
» Professor Eilif Dahl (sjgfartsmedisin)



Oppgaver ved en Yrkesmedisinsk avdeling

1. Diagnostikk
—  Sykdom ? Hvilken ? Arsak ?

2. Risikovurdering (enkeltpersoner og grupper)
—  Potensielt skadelig eksponering ?
—  Hvor skadelig (dose-responsforhold) ?
—  Eksponeringsniva
—  Konkret risiko

3. Intervensjon — forebygging - informasjon
4. Forskning — hvor kunnskaper mangler

5. Rehabilitering
— Vurdering m.h.p. trygd og forsikring



Hvorfor diagnose ?

e Avgjgrende for behandling

o Nyttig for oppfalgning og praktiske tiltak —
omplassering og yrkesrettet attfaring

e Betydning for primeerforebyggende tiltak
o @konomisk kompensasjon



Dokumentasjon av sykdomsarsak

Medisinske oppgaver Sakkyndig ved spgrsmal om
menerstatning

— Vurdering av arsak og skadeomfang

— Diagnostikk og risikovurdering _
— Uavhengig, ngytral

— Engasjement — Arsakskrav:
- ArsgkskraV: o kvalifisert beviskrav (for eksempel mer
forsiktighetsprinsippet enn 50% sannsynlighet)

("fare var”)



Betydning av arsaksvurdering

* Forebygging
 Behandling og rehabilitering
e @konomisk erstatning



Hvordan pavise arsakssammenheng ?

« Pavisning av "typisk” sykdomsbilde
— Silikose, asbestose

 Pavisning sykdomsmarkar
— Allergi

 Dokumentasjon av statistisk sammenheng ved
epidemiologiske undersgkelser

— KOLS
— Basert pa gruppedata, gjennomsnittsbetraktninger



Diagnostikk ved pagaende eksponering

» Kiinisk diagnostikk og forelgpig eksponeringsutredning.
— Sannsynlig fortsatt sykdomsrisiko pa grunn av eksponering pa arbeidsplassen ?

* Risikoanalyse

« Kontakt med arbeidsgiver (ris bak speilet: De statlige tilsyn)
— Screening av andre arbeidstakere med lignende eksponering
— Kartlegging av eksponering
— Tiltak

« Evaluering og rapportering

Diagnostikk ved historisk eksponering

* Trygde- og forsikringsmedisinsk problemstilling
* |kke ngdvendig helsehjelp ifglge gjeldende lovverk

 Omfattende utredning og differensialdiagnostikk
— Lgsemiddel og dykkersaker

* Bar prinsipielt finansieres av oppdragsgiver



Videre perspektiver

« Effektiv identifisering av yrkesbetinget sykdom
— Helseovervaking
— Definitiv diagnostikk
« Effektiv kontroll av eksponering
— Eksponeringsovervaking
— Kontroll med nye substanser
— Substituering av stoffer med hgy risiko
— Teknisk-hygieniske tiltak

e Forskning: Der hvor kunnskaper mangler...
— Metoder for pavisning av sykdom og substanser
— Etablering av arsakssammenheng
— Metoder for forebygging



Takk for oppmerksomheten !



