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• a)å sikre et arbeidsmiljø som gir grunnlag 
for en helsefremmende og meningsfylt 
arbeidssituasjon, som gir full trygghet 
mot fysiske og psykiske skadevirkninger, 
og med en velferdsmessig standard som 
til enhver tid er i samsvar med den 
teknologiske og sosiale utvikling i 
samfunnet,

Arbeidsmiljøloven §1



www.worksafe.vic.gov.au

http://www.worksafe.vic.gov.au/


Har petroleumsindustrien en bipolar 
lidelse? 

• Dette er en psykisk sykdom hvor 
symptomene består av perioder med 
unormal oppstemthet (mani eller 
hypomani) 

• Perioder med depresjon. 

• I mellom sykdomsperiodene kan det 
være  perioder uten plager. 



Oljeprisen går opp og ned

http://en.wikipedia.org/wiki/Windfall_profits_tax#mediaviewer/File:Oil_price_chronology.gif

http://en.wikipedia.org/wiki/Windfall_profits_tax


Depressive perioder

Maniske perioder 



Manisk periode



Selskap på veg inn i en depressiv periode?

http://www.aftenbladet.no/energi/Statoil-vil-kutte-opptil-1400-stillinger-3443951.html#.U6A-oCjDNCw

http://www.aftenbladet.no/energi/Statoil-vil-kutte-opptil-1400-stillinger-3443951.html


http://www.tu.no/petroleum/2014/09/16/se-var-oversikt-her-forsvinner-oljejobbene

http://www.tu.no/petroleum/2014/09/16/se-var-oversikt-her-forsvinner-oljejobbene




Hvorfor renner så mange prosjekter ut i sanden?



Det kan være vanskelig å få en tydelig og
bindende beslutning.



• Bipolart reaksjonsmønster påvirker dessverre 
tiltak for å forbedre helse, miljø og sikkerhet

• I de maniske periodene begrunnes utsettelse av 
HMS prosjektene med at en ikke har kapasitet

• I de depressive periodene skal kostnadene ned og 
investeringene kuttes.

Når passer det å iverksette?



Bruk av belønning og 
straff



Hvis parkeringsvaktene blir belønnet med en bonus når 
de klarer å få ned antall registrerte brudd på 
parkeringsbestemmelsene med  25%. Hva skjer da? 

Bruk av belønning og straff. Bonus for skadefrihet”?



Klassisfisering av en hendelse. Er det noen her som har en 
bonusavtale som gjør at klassifiseringen får utslag på bonusen?

?

???
?

GRØNN, GUL RØD hendelse? Lite, moderat stort potensiale?

?

?





Fraværsskader en sak – Men for mor er forebygging av 
hørselsskader og skader fra kjemisk arbeidsmiljø og 
belastningsskader vel så viktig 





Adferdbasert sikkerhet – ikke lenger løsningen

https://www.youtube.com/watch?v=o3L_TQG-xBs&list=PLMGi4vxpbgBEkA3-zC5Dw0idPblsFbAsE

https://www.youtube.com/watch?v=o3L_TQG-xBs&list=PLMGi4vxpbgBEkA3-zC5Dw0idPblsFbAsE


https://www.linkedin.com/pulse/article/20140909224228-149208745-human-performance-busting-the-myth-of-human-error

https://www.linkedin.com/pulse/article/20140909224228-149208745-human-performance-busting-the-myth-of-human-error




http://sidneydekker.com/

http://sidneydekker.com/


Utstyr som garantert gir skade på hørsel og 
hender blir fortsatt benyttet – hvorfor kan vi 

ikke være like konsekvente her?
Uskadde hørselsceller

Skadde hørselsceller

Nålepikker, vinkelslipere, sandblåsing,
ultra høytrykk vannblåsing.
Støynivå langt over 100 dbA

Bilde http://www.generationdeaf.com/whatisnihl.html

http://www.generationdeaf.com/whatisnihl.html


• Et kutt kan føre til en omfattende granskning 
og inndragning av skarpt verktøy, mens 
verktøy og prosesser som påfører ”indre” og 
usynlige skader blir ikke rørt



http://norskoljeoggass.no/no/Stoy

Prosjektet
Støy i petroleumsindustrien

http://norskoljeoggass.no/no/Stoy


http://norskoljeoggass.no/no/Stoy/Temamoter

http://norskoljeoggass.no/no/Stoy/Temamoter


Database for håndholdt verktøy

Skader fra vibrerende håndholdt verktøy



http://stoydata.sinusas.no/

Veldig bra database, men den krever opplæring i bruk og 
mulighet til å velge utstyr etter det som gir minst helsefare

http://stoydata.sinusas.no/


TEKNOLOGISPRANG: Håndholdt verktøy
Safety Tools har utviklet utstyr som gjør varmt arbeid kaldt, samt at støy, støv og 
vibrasjon er kraftig redusert

Nålebanker: Varmt arbeid med ekstrem støy og vibrasjon

http://www.safetytools.no/

http://www.safetytools.no/


STØYSAKEN
Verneutstyr som 

skader. Det går seint framover

26 januar 2007 .Bruk av Viking Safe-Blast er ulovlig

1998

2006

http://safe.no/index.cfm?id=258732

http://www.dagbladet.no/nyheter/2006/04/26/464555.html

http://safe.no/index.cfm?id=258732
http://www.dagbladet.no/nyheter/2006/04/26/464555.html




Kartlegging av helikopterstøy

Ekstrem støy –
Kan ødelegge hørsel 
på sekunder!!!



http://www.norskoljeoggass.no/no/Stoy/Stoy-i-og-rundt-helikopter/

Ekstrem støy –
Kan ødelegge hørsel på 
sekunder!!!

http://www.norskoljeoggass.no/no/Stoy/Stoy-i-og-rundt-helikopter/


http://www.norskoljeoggass.no/no/Stoy/Stoy-i-og-rundt-helikopter/

http://www.norskoljeoggass.no/no/Stoy/Stoy-i-og-rundt-helikopter/


http://www.norskoljeoggass.no/no/Stoy/Stoy-i-og-rundt-helikopter/

http://www.norskoljeoggass.no/no/Stoy/Stoy-i-og-rundt-helikopter/




Før og nå 

http://www.dagbladet.no/nyheter/2007/06/12/503356.html

http://www.dagbladet.no/nyheter/2007/06/12/503356.html


Lavfrekvent støy påvirker det indre øret

• It was shown that exposure to low-frequency sound may alter 
the inner ear. This results in an increase of sensitivity to low-
frequency sounds, and as a result, previously imperceptible 
sounds becomes audible to the exposed person. 

• Interactions between inner-ear responses to low and higher 
frequencies furthermore account for perception of low-
frequency sound, as well as the property of the hearing 
system to perceive so-called difference tones. 

http://docs.wind-watch.org/Oud_NAG2012.pdf

http://docs.wind-watch.org/Oud_NAG2012.pdf


http://www.ver.is/bnam2008/Session%20IV%20Low%20Frequency%20Noise/Steffen%20Pedersen.pdf

http://www.ver.is/bnam2008/Session IV Low Frequency Noise/Steffen Pedersen.pdf


http://www.ver.is/bnam2008/Session%20IV%20Low%20Frequency%20Noise/Steffen%20Pedersen.pdf

Om kartlegging av lavfrekvent støy

http://www.ver.is/bnam2008/Session IV Low Frequency Noise/Steffen Pedersen.pdf


http://doc.wind-watch.org/sources-effects-lfn-1996.pdf

http://doc.wind-watch.org/sources-effects-lfn-1996.pdf


Turbiner og ekstremstøy



TTS (Temporary Threshold Shift)

• Http://en.wikipedia.org/wiki/Auditory_fatigue

• http://www.nidcd.nih.gov/health/hearing/pages/noise.aspx

http://en.wikipedia.org/wiki/Auditory_fatigue
http://www.nidcd.nih.gov/health/hearing/pages/noise.aspx


Vi kan ikke avslutte prosjektet nå!
Vi trenger en fase 2!

• Lavfrekvent ikke håndtert

• Ekstremstøy ikke løst

• Krevende opplæringsprogram må etableres

• Støyprosjektet må behandles i AMU og 
forpliktende handlingsplaner må etableres

• Prosjekt på Temporært Terskel Skift (TTS) 



Høyteknologisk boreutstyr, men på ett område – fortsatt gammel teknologi



Old technology – the shale shaker
– high chemical exposure, high noise exposure, serious vibration

http://www.youtube.com/watch?v=NV_gBqbevWM

http://www.youtube.com/watch?v=NV_gBqbevWM


Boreslamsbehandling





Besøk Mærsk Giant 15.-18. august 2014

MudCube borevæskebehandling – Et teknoligisprang for bedre arbeidsmiljø



51



En 

52



http://norskoljeoggass.no/no/Kalender/Frokostmote-HOR-Mud-Cube--Mindre-stoy-og-like-god-ytelse-som-vanlige-shakere/

http://www.safe.no/index.cfm?id=398330

http://norskoljeoggass.no/no/Kalender/Frokostmote-HOR-Mud-Cube--Mindre-stoy-og-like-god-ytelse-som-vanlige-shakere/
http://www.safe.no/index.cfm?id=398330


54
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Vakumpumper til MudCube

57

Støygardin



58
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https://www.dropbox.com/s/j0eh5iszbhfue75/Intervju-Roughneck-August2014.mp4?dl=0

https://www.dropbox.com/s/j0eh5iszbhfue75/Intervju-Roughneck-August2014.mp4?dl=0


Transportskrue for borekaks

61



Nyttige lenker:



http://www.alfnorge.no/alf/hoved/alf.nsf/ntr/1DB3DEB603C93100C125764700777306/$FILE/Syndrom%20nr%203%20-%202009.pdf

http://www.alfnorge.no/alf/hoved/alf.nsf/ntr/1DB3DEB603C93100C125764700777306/$FILE/Syndrom nr 3 - 2009.pdf


SAFE og Norsk Flygerforbunds konferanse 
”Åpent lende”.
Hotel Residence, Sandnes 6. - 7. og 8. mai 2008
Del 1 ”Kjemisk helsefare – eksponering og tiltak” 
Del 2 ”To sider av samme sak – turbin- og hydraulikkoljer 
innen luftfart og petroleumsindustri” 

http://safe.no/index.cfm?id=305217Presentasjonene kan lasten ned her:

http://safe.no/index.cfm?id=305217


Hvor går grensen?
En konferanse om helse og sikkerhet ved skiftarbeid, 
arbeidsbelastning, arbeidstid og arbeidsmiljøeksponering.

SAFE  HMS konferansen 5. – 6. mai 2009

http://safe.no/index.cfm?id=305016Presentasjonene kan lastes ned her;

http://safe.no/index.cfm?id=305016


FARLIG FREKVENS
Om støy og vibrasjon i arbeidsmiljøet

Sandnes, Hotel Residence 5. og 6. mai 2010

NORSK FLYGERFORBUND
- Norwegian Airline Pilots Association -

Konferansen

Bilder og lenker til presentasjonene

Presentasjonene kan lastes ned her; http://safe.no/index.cfm?id=305373

http://safe.no/index.cfm?id=305373


http://norskoljeoggass.no/no/Kalender/Frokostmote-HOR-Mud-Cube--Mindre-stoy-og-like-god-ytelse-som-vanlige-shakere/

TEKNOLOGISPRANG: Borevæskebehandling.
– ikke støy – ikke kjemisk eksponering fra oljetåke og oljedamp – ikke vibrasjon

http://www.cubility.com/http://www.safe.no/index.cfm?id=398330

http://norskoljeoggass.no/no/Kalender/Frokostmote-HOR-Mud-Cube--Mindre-stoy-og-like-god-ytelse-som-vanlige-shakere/
http://www.cubility.com/
http://www.safe.no/index.cfm?id=398330


Informasjon til Sikkerhetsforum. Oppfølging etter møte 26. januar 2010
Aerotoxic Syndrome = samme som ”MS-saken” offshore?

Halvor Erikstein

Sertifisert yrkeshygieniker / 
organisasjonssekretær

SAFE 

halvor@safe.no

www.safe.nohttp://www.ptil.no/getfile.php/Presentasjoner/Sikkerhetsforum/referat%2001-
2010/Informasjon%20om%20Aerotoxic%20syndrome%2C%20Safe.pdf

mailto:halvor@safe.no
http://www.safe.no/dokumenter/Stami kartleggingsprosjekt_ Pål Molander.pdf
http://www.ptil.no/getfile.php/Presentasjoner/Sikkerhetsforum/referat 01-2010/Informasjon om Aerotoxic syndrome, Safe.pdf


Avslutningskonferansen for prosjektet 
Støy i petroleumsindustrien

Quality Hotel Residence 2. april 2014

http://norskoljeoggass.no/no/Stoy

Halvor Erikstein
Sertifisert yrkeshygieniker / 

organisasjonssekretær

SAFE 

halvor@safe.no 

92810398

Oppsummering sett fra fagforeningenes side

http://norskoljeoggass.no/Global/2013%20Dokumenter/HMS%20og%20drift/Prosjekt%20Noise/Avslutningskonferanse%2020140402/1515%20Halvor%
20Erikstein%20Avslutningskonferanen%20St%C3%B8y%20-%20revidert%2011042014.pdf

http://norskoljeoggass.no/no/Kalender/2014/01/Stoyprosjektet---avslutningsseminar/

http://norskoljeoggass.no/no/Stoy
http://norskoljeoggass.no/Global/2013 Dokumenter/HMS og drift/Prosjekt Noise/Avslutningskonferanse 20140402/1515 Halvor Erikstein Avslutningskonferanen St%C3%B8y - revidert 11042014.pdf
http://norskoljeoggass.no/no/Kalender/2014/01/Stoyprosjektet---avslutningsseminar/


Hvorfor er iverksetting 
så vanskelig?

SIKKERHETSFORUMS ÅRSKONFERANSE 2014, torsdag 19. juni Stavanger 

Halvor Erikstein
Organisasjonssekretær/ 

sertifisert yrkeshygieniker

SAFE 

www.safe.no 

Urolige tider

http://www.ptil.no/getfile.php/Presentasjoner/Sikkerhetsforum/arskonf2014/7%20Halvor%20Erikstein%20Hvorfor%20er%20iverksetting%20s%C3%A5%20vanskelig.pdf

http://www.ptil.no/getfile.php/Presentasjoner/Sikkerhetsforum/arskonf2014/7 Halvor Erikstein Hvorfor er iverksetting s%C3%A5 vanskelig.pdf

